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Os meses de novembro e dezembro passaram a correr na nossa escola. Foram 

dois meses repletos de atividades, saídas, aprendizagens e desafios. Venham 

connosco, recordar estes momentos. 

 

Começamos esta edição a dar os 

parabéns à Mafalda Cabral, do 

4ºN pelo prémio recebido no 

“The most original Haunted 

Houses Drawings in the 

Halloween Contest”. 
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Diz a lenda que num dia frio e chuvoso de inverno, Martinho seguia montado 
a cavalo quando encontrou um mendigo. Vendo o pedinte a tremer de frio e 
sem nada que lhe pudesse dar, pegou na espada e cortou o manto ao meio, 
cobrindo-o com uma das partes. Mais à frente, voltou a encontrar outro 
mendigo, com quem partilhou a outra metade da capa. Sem nada que o 
protegesse do frio, Martinho continuou viagem. Diz a lenda que, nesse 
momento, as nuvens negras desapareceram e o sol surgiu. O bom tempo 
prolongou-se por três dias. 

Numa ideia original, a lenda de São Martinho foi contada em sombras 

chinesas, pela sala 4 do Pré-escolar. 
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No dia 10, de forma a celebrarmos o São Martinho, recebemos, uma vez mais, 

a visita do Sr. Paulo “das castanhas”. 
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O Dia Mundial da Bondade começou a ser celebrado a partir de 1998, como 
uma forma de lembrar a todas as pessoas que o mundo pode ser melhor com 
pequenos gestos individuais. 

A data foi instituída depois da criação do World Kindnness Movement – WKM 
(Movimento Mundial pela Bondade) numa conferência internacional de ONG’s 
realizada em Tóquio, em 20 de setembro de 1997. Lá se 
reuniram organizações de bondade semelhantes de todo o mundo pela 
primeira vez, com o objetivo de “criar um mundo mais bondoso e pleno de 
compaixão”. 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://leaqui.com/2019/10/03/o-instituto-da-bondade-foi-criado-pela-universidade-da-california/
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Sugestões do Dia Mundial da Bondade 

Neste dia (e todos os dias) podemos: 

• Dar um abraço a um desconhecido; 

• Oferecer uma flor a um conhecido; 

• Ajudar quem precisa; 

• Doar roupa, livros ou comida; 

• Segurar a porta para um desconhecido; 

• Deixar a nossa “cara metade” controlar o comando da televisão;  

• Dar um elogio ao vizinho; 

• Fazer uma boa ação; 

• Dizer obrigado a todos que merecem; 

• Sorrir a todas as pessoas com quem nos cruzamos; 

• Enviar um SMS aos amigos; 

• Ligar aos pais; 

• Cumprimentar ou apertar a mão a um "inimigo"; 

• Levar um bolo para o trabalho; 

• Escrever e partilhar um poema. 
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O lema deste dia é libertar a imaginação e inventar!!! 

A criatividade é um meio de resolução de problemas, de descoberta de novas 
soluções, de exploração das capacidades da mente humana e de libertação da 
imaginação. A criatividade pode ser definida como a capacidade humana de 
criar e de inventar. Ela é a qualidade de quem é criativo, de quem tem ideias 
originais nas mais diversas áreas e momentos do dia do dia.  

 

Sugestões para o Dia Mundial da Criatividade 

• Apontar todas as ideias em papel 

• Escrever um poema 

• Escrever um pequeno conto 

• Desenhar 

• Pintar 

• Descobrir novos métodos de trabalhar 

• Encontrar soluções para problemas existentes 
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No dia 20 de novembro os nossos alunos vieram de pijama para a escola. 
Estavam tão contentes  
Neste dia reforçamos o direito que cada criança tem de crescer numa família, 
onde se sinta confortável e segura. 
Aliado a este propósito, convidámos as Escolas Salgueiro Maia, Zeca Afonso e 
António Santos Jorge, para tornar este dia ainda mais especial: fizemos uma 
enorme recolha de bens alimentares que foram distribuídos por duas 
instituições: o Núcleo Sociocaritativo de Pinhal Novo e a CASA - Centro de 
Ajuda ao Sem Abrigo. 
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A comunidade escolar a trabalhar em conjunto.... Juntos proporcionámos mais 
conforto e dignidade a todas as pessoas e famílias que são apoiadas por estas 
duas organizações. O nosso enorme obrigada! 
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Escola 

Multicultural 
A turma do 3ºI elaborou um super painel que reforça a multiculturalidade 

da nossa escola. 
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Entre os dias 1 e 10 de dezembro, a vila de Pinhal Novo recebeu o Natal na 

Vila. 

Este projeto nasceu de um conjunto de pessoas, que tinham o sonho de 

celebrar de uma forma mais especial a época natalícia.  Neste sentido, a 

Confraria da Sopa Caramela e a Junta de Freguesia de Pinhal Novo colocaram 

mãos à obra e tornaram este sonho uma realidade. 

 

A Associação de Pais foi parceira neste incrível projeto e viveu, com todos os 

que participaram e visitaram a nossa vila neste período, a Magia do Natal. 
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A sala 4 de pré-escolar da escola Alberto Valente assinalou esta quadra festiva 

com muitas surpresas e atividades. 

O pai natal entrou na sala e deixou uma prenda para todos! 

Foi feita também uma articulação com a família, com um presépio vivo e 

canções alusivas ao natal. 

A sala 4 ainda fez uma articulação vertical com uma sala do 4º ano e 

articulação horizontal com todas as salas de pré-escolar. 
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Ainda no âmbito do Natal na Vila, as escolas do Agrupamento José Maria dos 

Santos foram ao circo. 

Foram momentos bem passados pelos alunos, professores e funcionárias. 

Momentos de alegria, divertimento e folia! 

O circo e os seus artistas espalharam vida e graça por todos. 
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Teatro de Natal 
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Como é tradição, para terminar o 1º período, a Escola Básica Alberto Valente 

foi ao teatro.  

Este ano, a peça escolhida foi “O mundo mágico de Jack”, da Companhia TIL – 

Teatro Infantil de Lisboa. 
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Com texto e encenação de Fernando Gomes, esta fantástica aventura musical, 

baseada no conto de Benjamin Tabart, “João e o Pé de Feijão”, fala de desejos 

e sonhos, saudades e medo. Aborda também questões sobre a importância 

da coragem e da determinação diante dos desafios na passagem da infância 

para a maturidade. 

O jovem Jack quer fazer todos os possíveis para ajudar a sua humilde aldeia. 
Movido por uma incrível convicção de que existe um mundo melhor do 
outro lado do rio, aventura-se numa animada jornada onde troca, para grande 
desespero da sua mãe, a preciosa vaca Branquinha por feijões que acredita 
serem mágicos. Depois de atirados à terra rebentam num enorme pé de 
feijão que cresce e alcança as alturas. 
  
Com o desconhecido pela frente, o aventureiro Jack, de 
uma coragem inabalável e determinação imensa, decide escalar o magnífico 
e gigante pé de feijão para descobrir acima das nuvens um mundo mágico 
habitado por extravagantes criaturas. 
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As turmas de 4º ano, os nossos alunos finalistas, tem estado tão empenhados 

em angariar fundos para a realização da viagem de finalistas. Neste sentido, 

elaboraram 4 magníficos cabazes que foram sorteados no dia 15 de 

dezembro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parabéns a todos os vencedores.  

Uma das vencedoras doou o seu prémio ao 

Núcleo Sociocaritativo do Pinhal Novo. Mais 

informamos que o mesmo já foi entregue. 
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No dia 14 aconteceu o Jantar de Natal na Escola. Alunos, famílias, professores 

e funcionários reuniram-se, no refeitório, para um grande momento de 

convívio e partilha. 

O nosso obrigada a quem teve presente e tornou este jantar memorável. 
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Voltaremos e breve com mais novidades e histórias para contar! 

Até breve       


