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Critérios de Avaliação 
História - 3º ciclo (7º, 8º e 9º  ano) 

Ano Letivo 2025/29 

Domínios de 
Aprendizagem 

Aprendizagens Essenciais Descritores do Perfil dos 
Alunos 

Ponderação 
(%) 

Instrumentos de Avaliação 

Conhecimentos 
Históricos 

 Compreende e explica acontecimentos, 

processos e conceitos históricos; estabelece 

relações de causalidade e mudança / 

permanência. 

 Demonstra autonomia e responsabilidade. 

 Analisa e interpreta fontes históricas; seleciona 

informação relevante e comunica conclusões 

fundamentadas. 

 Utiliza vocabulário histórico adequado; 

apresenta oralmente e por escrito informação 

organizada e fundamentada. 

 Participa ativamente nas aulas; coopera, 

respeita código de conduta, regulamento 

interno. 

Conhecedor,  
Crítico, 
Sistematizador, 
Investigador 

 
 
 

Comunicador, 
Questionador, Analítico 
 
 
 
Comunicador, Criativo, 
Participativo 
 
 
 
Responsável, 
Autónomo, 
Colaborador, 
Respeitador do outro 

 
40% 

 
 
 

Fichas de avaliação; 
questões de aula e 
outros trabalhos de 
aula. 
 
Fichas de avaliação; 
questões de aula;  
análise de 
documentos; 
trabalhos 
 
Apresentações; 
debates; trabalhos 
individuais, pares e 
de grupo. 
 
 
 
Observação direta; 
registos; auto e 
heteroavaliação 

Tratamento da 
Informação e Fontes 

 
20% 

 
 
 
 

Comunicação em 
História 

 
 

20% 
 
 
 
 

Autonomia, 
Responsabilidade e 
Cidadania 

20% 
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 Comunicação em História e 
Geografia 

 Demonstra autonomia e responsabilidade. 
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Aprovado em departamento CSH 
Pinhal Novo, 1 de Julho de 2026 

O Coordenador 
 

_________________________ 


