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INFORMAGAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

CIENCIAS NATURAIS

Prova 10 | 2026

32 Ciclo do Ensino Basico

Despacho Normativo n.2 3/2026 de 23 de fevereiro de 2026
Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho

1. Objeto da avaliagao

A prova tem por referenciais de base o Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria e ainda as Aprendizagens
Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.2 Ciclo do Ensino Basico. Permite avaliar um conjunto de competéncias passiveis
de avaliagdo numa componente escrita e numa componente pratica, de duracdo limitada. A prova de exame incide
nos Dominios que se apresentam em seguida, sendo a lecionacdo dos mesmos realizada nos trés anos que constituem
o ciclo: | — Terra em transformacao; Il — Terra- Um Planeta com Vida e Sustentabilidade na Terra; lll — Viver melhor na
Terra.

2. Caracterizagao da prova

A prova é constituida por duas partes: uma escrita e outra pratica.

Parte escrita

As respostas sdo registadas no enunciado da Prova.

A parte escrita é cotada para 100 pontos.

A parte escrita estd organizada em grupos de itens.

Alguns itens apresentam a informagao em diferentes suportes, como, por exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas,
fotografias, esquemas, entre outros.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, associacdo/correspondéncia, ordenagdo, verdadeiro/falso e
completamento) e itens de constru¢do (resposta curta e resposta restrita). Nos itens de resposta curta, a resposta
pode resumir-se, por exemplo, a uma palavra, a uma expressao, a uma frase, ou a um nimero. Os itens de resposta
restrita podem envolver a apresentagao, por exemplo, de uma explica¢do, de uma relagdo, de uma previsdo, de uma
justificagdo e/ou de uma conclusdo.

Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobiliza¢cdo de aprendizagens relativas a mais do que um dos
dominios dos conteldos abordados na disciplina de Ciéncias Naturais no 3.2 CEB.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia de apresentacdo dos dominios nas Aprendizagens
Essenciais.

Os dominios que constituem objeto de avaliagcdo sdo os que se apresentam no quadro 1.
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Quadro 1 - Distribuicao da‘cotagﬁo por Dominios

Cotagdo (em
Dominio Subdominios pontos)
Dinamica interna da Terra
Consequéncias da dindmica interna da
Terra
A TERRA EM A Terra conta a sua histdria
TRANSFORMACAO
Ecossistemas
Gestdo sustentavel dos recursos
SUSTENTABILIDADE NA
TERRA
30a40
Saude individual e comunitaria
Organismo humano em equilibrio
Transmissao da vida
VIVER MELHOR NA TERRA 60a70

A prova inclui itens de selecdo (predominantemente, de escolha multipla) e itens de construcdo, de acordo com o
quadro 2.
Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotagao

Numero
de itens 5
Cotagao por
Tipologia de itens item
(em pontos)
ITENS DE SELECAO Escolha maltipla 16 a 20 4a6
Associacdo/correspondéncia
Verdadeiro /Falso
ITENS DE Resposta curta 4a6 3a6
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CONSTRUCAO
Resposta restrita

Parte pratica

A prova pratica incide na realizagdo de tarefas passiveis de avaliacdo performativa individual, que envolvem a
manipulacdo de materiais, de instrumentos e equipamentos, com produgdo escrita.

Os itens tém como suporte um protocolo experimental. A

prova é cotada para 100 pontos.

Quadro 3 — Tipologia e cotacdo

Cotagao
Tipologia de itens de observacao

(em pontos)

PROTOCOLO . Respeito por regras de seguranca.
EXPERIMENTAL
. Dominio dos procedimentos na

manipulagao de materiais, 40
instrumentos e equipamento.

. Compreensdo das instru¢des do
protocolo experimental.

ITENS DE CONSTRUCAO . Resposta curta.

. llustracdo/ Resultados. 60

. Conclusoes.

Quadro 4 - Tipologia, nimero de itens e cotacdo dos Itens de Construgdo

. . . ; . Cotagdo por item
Tipologia de itens Numero de itens
(em pontos)
ITENS DE Resposta curta
CONSTRUCAO
Resposta restrita 3 20
'-/{-j:
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3. Critérios de classificagao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e especificos de classificacdo
apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

Sé serd atribuida classificacdo as respostas dadas no enunciado das Provas (escrita e pratica).

A classificacdo da disciplina corresponde a média aritmética simples das classificacGes das duas partes (escrita e
pratica) expressas na escala de 0 a 100.

As respostas ilegiveis, ou que ndo possam ser claramente identificadas, sao classificadas com zero pontos.

Nos itens de escolha multipla onde é pedida apenas uma opcdo, ou nos itens de estabelecimento de
correspondéncia/associacido e verdadeiro/falso, as respostas que contenham mais do que uma alternativa serdo
classificadas com zero pontos.

Nos itens de ordenacdo, so é atribuida cotacdo se a sequéncia estiver integralmente correta.

As respostas a itens de construcdo de resposta curta serdo classificadas apenas pelos elementos solicitados e
apresentados.

As respostas a itens de construcdo de resposta restrita sdo organizadas por niveis de desempenho. A cada nivel de
desempenho corresponde uma dada pontuagdo. Porém, no caso de se verificar contradicao entre esses elementos e
outros que sejam fornecidos para além desses, a resposta sera classificada com a cotacdo de zero pontos.

Nota: Parte pratica

Na realizacdo da atividade experimental sera tido em conta o cumprimento das regras de seguranca, o manuseamento
correto do material laboratorial, a selecdo e utilizacdo correta do material necessario, a execucdo correta das
diferentes técnicas laboratoriais, a organizacdo e apresentacdo dos resultados, o rigor cientifico, a clareza e a
objetividade na elaboracdo do relatério.

Na classificacdo dada a execucdo do protocolo experimental serdo subtraidos pontos em func¢do dos erros cometidos,
de acordo com os itens referidos no quadro 3.

4. Material

Prova escrita- O aluno realiza a prova no enunciado, podendo apenas utilizar, como material de escrita, caneta ou
esferografica de tinta indelével, azul ou preta.

Prova pratica- As respostas sao registadas em folha prépria — modelo relatdrio, fornecida pelo estabelecimento de
ensino. Para além do material de escrita caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta, o aluno deve ser
portador de material de desenho (lapis e borracha). N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duragao

A prova escrita tem a duragdo de 45 minutos e a prova pratica tem também a duragdo de 45 minutos.
6. Classificacao final da prova (CF)
Cada uma das componentes Escrita (CE) e Pratica (CP) é cotada para 100 pontos.
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A classificacdo final da prova (CF) sera obtida fazendo a média das duas componentes (Escrita e Pratica), sendo
calculada por:
CF=(0,5 x CE) + (0,5 x CP)
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