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Material Indispensável para as Aulas 

Ano Letivo 2026/2027 

 2º e 3º Ciclos 
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Disciplina Ciclo Material Indispensável Observações 




Português 



2º 
3º 

Manual * 
Caderno de Atividades (2º Ciclo) ** 
Caderno diário 





a) b) c) d) e) 



Português Língua 
Não Materna 

(PLNM) 



2º 
3º 

Manual de PLNM A1 ou A2 * 
Caderno de Atividades A1 ou A2 * 
Caderno diário 





a) b) c) d) e) 





Francês 





3º 

Manual 
Caderno de Atividades (aconselhado) 
Caderno diário 





a) b) c) d) e) 





Inglês 



2º 
3º 

Manual 
Caderno de Atividades (2º Ciclo) * 
Caderno diário 



a) b) c) d) e) 



Espanhol 


3º 
Manual 
Caderno diário 



a) b) c) d) e) 

História e 
Geografia de 

Portugal 


História 

2º 

3º 

Manual  
Caderno-diario ou dossier do aluno 
Material de escrita 
Pen (para partilhar com outras disciplinas) 



b) c) d) e) 







Matemática 

2º 

3º 

Manual 

Caderno diário quadriculado 
Estojo com: Régua de 15 cm 

Compasso - # 
Transferidor - # 
Calculadora - # 
Esquadro (45º ou 60º) - # 



b) c) d) e) 


# -A solicitar quando necessário 



Ciências Naturais 
2º 
3º 

Manual 
Caderno diário 



b) c) d) e) 



Educação Musical 

2º 



3º 

Manual da disciplina 

Caderno com pautas musicais 
Flauta de bisel 
Esferográfica, lápis, afia 



b) c) d) e) 







Educação Física 

2º 

3º 

Camisola e calções (pode ser adquirido na 
papelaria da Escola); 
meias; 
“ténis”1) 2); 

Elástico ou fita para cabelos compridos; 
fato de treino (facultativo); 
Kit informático (e); 
Manual adotado (3). 

b) c) d) e) 

 1)Em circunstância alguma os alunos farão a 
aula descalços ou de meias; 
 2)Obrigatoriedade de trocar por ténis limpos no 
pavilhão; 
 3) 
sempre que solicitado pelo professor. 
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Legenda: 

* Alunos estrangeiros, recém-chegados, cuja língua materna não seja o Português, só deverão adquirir 
o manual de Português e/ou o manual de PLNM, mediante a indicação do(a) professor(a). 
** Cadernos de Atividades oferecidos pelo Município de Palmela, para os 5º e 6º anos. 

 

 

 
E.M.R.C. 
E.M.R.E. 

2º 

3º 

Manual + 
Caderno diário 
Bíblia ++ 
Lápis de cor (6) 

b) c) d) e) 

+ Só para EMRC 
++ Só para EMRE 

Geografia 
3º Manual  

Caderno diário  
Calculadora alfanumérica 

b) c) d) e) 

Ciências 
Físico- Químicas 

3º 
Manual 
Caderno Diário 
Calculadora - # 

b) c) d) e) 

# - A solicitar quando necessário 

 
 
 
 
 
 

 
Educação Visual 

e Educação 
Tecnológica 

 
 
 
 

 
2º 

Manuais das disciplinas 
Bloco de papel cavalinho A4 
Capa de cartão com elásticos A4, com lombada  
1 Caderno diário pautado 
Régua graduada de plástico de 30 ou 40 cm 
Esquadro plástico 45°ou 60° 
Lápis n.º2 HB e n.º 4 B 
Afia 
Borracha branca 

3 Folhas papel vegetal 
Compasso 
Canetas de feltro 
Lápis de cor 
Caneta preta de ponta fina 0,5 
Tesoura 
Cola líquida transparente 

b) c) d) e) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Educação 

Visual 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3º 

 
Manual da disciplina 

1 Caderno diário pautado 
Lápis grafite HB e 4B 
Borracha branca 
Afia 
Bloco de papel cavalinho A4 

3 folhas de papel de aguarela A4 
3 folhas de papel manteiga 
3 folhas de papel almaço quadriculado 

3 Folhas de papel vegetal A3 (engenheiro) 
Régua graduada de plástico de 40 cm 
Esquadro plástico 45°e 60° 
Transferidor 
Compasso 
Caneta preta de ponta fina 0,5 

Capa de elásticos A4 com lombada de 4/5 cm 
Lápis de cor tipo aguarela 
Caixa de canetas/marcadores de feltro (bico fino 
ou médio) 
Pincéis: nº1, nº3 e nº5 (pelo macio) 
Tesoura 
Tubo de cola líquida (tamanho médio) 
Tubo de cola stick (tamanho médio) 

 
b) c) d) e) 

TIC 

 
Caderno Diário 
“Pendrive” 

b) c) d) e) 
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MUITO IMPORTANTE: 

a) Aquisição aconselhável, todavia, sem caráter obrigatório 

b) Para todas as disciplinas será necessário o estojo com: 

- Lápis 

- 2 Canetas (de cores diferentes, uma das quais preta ou azul) 

- Borracha e Afia 

- Régua de 15 cm ou 20 cm 

- 1 pen 

c) Ficam sujeitas à marcação de “falta de material” todos os documentos produzidos e 

requeridos para as atividades letivas como por exemplo: fichas, questionários,  

pesquisas e outros, de acordo com a indicação dos professores. 

d) NÃO É PERMITIDO O USO DE CORRETOR LÍQUIDO NA ESCOLA, NEM DE QUALQUER CORRETOR 

EM INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO. 

e) O aluno deve ser portador do seu kit informático pessoal, sempre que solicitado pelo 

professor. 
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