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Como podes participar? 

 

 Preenche o formulário da proposta, escrevendo um texto com a tua ideia (máximo 
de 1000 palavras, com ou sem imagens) 
 

 Podes apresentar uma ideia individualmente ou em grupo (máximo de 5 alunos) 
 

 Tens de recolher o apoio de, pelo menos, 5% dos alunos que frequentam o 3º ciclo 
do ensino básico na tua escola (utilizando o formulário dos apoiantes).  

 

 As propostas devem contribuir para inclusão e bem-estar, com ações específicas 
que fomentem a inclusão de todos, mas sobretudo dos alunos mais vulneráveis e 
mais afetados pela pandemia, apresentando um benefício evidente para a escola. 

 

     ATENÇÃO: Só podes apresentar uma proposta (individualmente ou em grupo).  
No entanto, podes apoiar várias propostas! 

 

A tua proposta cumpre as 
regras? 

 
A tua proposta será sujeita a votação se: 

 Não exceder o montante orçamental disponível – 500 euros; 
 

 Puder ser executada até 31/12/2024; 
 

 Identificar, claramente, uma melhoria pretendida na escola ou que se destine a 
melhorar os processos de ensino aprendizagem e do qual possam beneficiar ou vir 
a beneficiar toda a comunidade escolar; 

 

 Reunir o apoio expresso de 5% dos alunos do 3º ciclo do ensino da tua escola. 
 



 
 

• Data limite para apresentação de propostas:  

✓ Até ao dia 29 de fevereiro, inclusive (quinta-feira) 
 

 

• Formulários de Proposta e Apoiantes (solicitar ao Diretor de Turma) 
 

 

 

• Entrega de propostas:  

✓ Na Secretaria da escola até ao dia 29 de fevereiro, quinta-feira, após validação pela 

Coordenação.  

✓ Documentos a entregar: 

 Formulário da Proposta  

 Formulário dos Apoiantes 
 

 

• Para mais informação: 

✓ Despacho n.º 436-A/2017, de 6 de janeiro 

✓ Página do Agrupamento: www.aejms.net 

✓  Página Oficial: https://opescolas.pt/  
 

 

 

• Pedidos de informações e/ou esclarecimentos: 

✓ Contactar a Coordenadora do OPE - Professora Maria João Guerreiro  

maria.guerreiro@aejms.net 

http://www.aejms.net/
https://opescolas.pt/
mailto:maria.guerreiro@aejms.net

